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 شرح درس:

براى در اصَل ٍ فٌَى پزعتبري اعتجبر پزعتبري را پبيِ ريشي هي وٌذ ٍ در ايي پبيِ، هْبرت ّبي وبر ثبليٌي پزعت

ثيوبرعتبًْب ٍ هزاوش درهبًي را ؽىل هي دّذ. داًؾجَيبى پزعتبري ايي اصَل ٍ هْبرتْب را در هزوش هْبرتْبي 

ثبليٌي هي آهَسًذ ٍ ًَع ٍ ويفيت ايي هْبرت ّبعت وِ در ًْبيت ثِ حزفِ پزعتبري َّيت هي ثخؾذ. در ايي 

بي وبر ثبليٌي ٍ ًحَُ ثزخَرد ثب هذدجَيبى را ثِ راعتب، درط اصَل ٍ فٌَى پزعتبري هي وَؽذ تب اصَل هْبرت ّ

طزيك ًظزي ٍ عولي ثِ داًؾجَيبى ثيبهَسد ٍ در ايي جْت اس هؾبروت داًؾجَيبى ًيش ثْزُ هٌذ گزدد. ثِ 

داًؾجَيبى فزصت توزيي ٍ تىزار هْبرت ّبي ثبليٌي ثز رٍي هذل ّبي اًغبًي ٍ يب هذل ّبي آهَسؽي ٍ ؽجيِ 

 يبدگيزي ّبي ًظزي آًْب ؽىل عول ثِ خَد ثگيزد.عبسي دادُ خَاّذ ؽذ تب 

  داًؾجَيبى طجك عزفصل درٍط تئَري ثِ هذت ؽبًشدُ ّفتِ، ّفتِ اي يه رٍس ٍ رٍسي دٍ عبعت

ولاط دارًذ ثِ طَري وِ داًؾجَيبى رٍؽْبي پزعتبري ثبليٌي را ثِ طَر عولي فزا هي گيزًذ وِ ايي 

 رٍؽْب ٍ درٍط عجبرتٌذ اس:

  ٍ اطبق پزاتيهآؽٌبيي ثب درط 

  آؽٌبيي ثب ثبس وزدى ثغتِ اعتزيلًَع( 2)ّز ؽغتي دعت، پَؽيذى گبى ، هبعه ، دعتىؼ ، 

 جبثجبئي ثيوبر اس تخت ثِ صٌذلي ٍ ثزاًىبرد ٍ ثبلعىظ، پبئيي آٍردى ثيوبر  -حزوت دادى ثيوبر در تخت

 لزار دادى ثيوبر در ٍضعيت ّبي هختلف ووه ثِ ثيوبر ثزاي راُ رفتي،اس تخت،

 عت وزدى تخت ثغتِ ٍ ثبس، درعت وزدى تخت ثب هذدجَ در 

  ثجت علائن حيبتي -وٌتزل فؾبر خَى -ًجض ) اًَاع ًجض ّب ( ٍ تٌفظ -وٌتزل درجِ حزارت ٍ 

 ثيوبر ثيَْػ ( -دّبى ؽَيِ ) ثيوبر هعوَلي  -حوبم در تخت 
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 هزالجت اس عز آلَدُ -ؽغتي عز 

  هبعبص پؾت ،اعتفبدُ اس گزهب ٍ عزهب درهبًي 

 عٌذاص هعذُ، گبٍاصٍ -ا دادى اس راُ دّبىغذ 

 آهبدُ وزدى ثيوبر ثزاي اطبق عول، ،تٌميِ -عٌذ روتبل 

 عبوؾي ثيٌي ٍ دّبى -هبعه ّب (  -عٌذ در هَارد خبؿ -اوغيضى دادى ثب رٍػ ّبي هختلف ) وبًَلا 

 اًجبم يه پبًغوبى -ًغوبىلاآهبدُ وزدى تزالي پ 

 ثجت گشارػ( -ثيوبر )درعت وزدى پزًٍذُ، پذيزػ گذاؽتي ٍ در آٍردى عٌذ فَلي 

 دادى دارٍّبي  -ؽغتؾَي چؾن -دادى دارٍّب) لطزُ چؾن ٍ گَػ ٍ ثيٌي ( -وٌتزل دعتَرات دارٍيي

 ؽيبف ٍ اعپزي -خَراوي

  ،) تشريمبت  -داخل جلذي -سيز جلذي -شريك عضلاًيتآهبدُ وزدى دارٍ ثزاي تشريك)آهپَل ٍ ٍيبل

 -ٍريذي

 -هحبعجِ تعذاد لطزات عزمدارٍ اس راُ عت عزم ٍ هيىزٍعت ٍ ّپبريي لاندادى  -ٍصل وزدى عزم ، 

  ّــذف کلــي:

 آؽٌبيي ثب اصَل هزالجت اس ثيوبر ٍ وغت هْبرت در اجزاي پزٍعيجزّبي هختلف 

 اّــذاف ٍيژُ درس:

 از داًشجَياى عسيس اًتظار هي رٍد در پاياى ايي درس عولي بتَاًٌذ:

  عفًَت را اجزا ًوبيٌذ.رٍؽْبي پيؾگيزي اس اًتمبل 

 .الذاهبت درهبًي ثَعيلِ عزهب ٍ گزهب را ثىبر ثجزًذ 

 .علائن حيبتي را ثِ رٍػ درعت ثزرعي وٌٌذ 

 .رٍؽْبي ووه ثِ حفظ ٍ ًگْذاري ثْذاؽت هذدجَ را ثب تَجِ ثِ ؽزايط هذدجَ ثىبر ثٌذًذ 

 يل هزالجت ًوبيٌذ.اس سخن ّبي هَجَد در عطح ثذى هذدجَ ثِ رٍػ صحيح ٍ ثب رعبيت تىٌيه اعتز 

 .ًيبسّبي تغذيِ اي ٍ دفعي هذدجَ را تأهيي وٌٌذ 

 دعتَرات دارٍّبي خَراوي ٍ تشريمي هذدجَيبى را ثِ رٍػ صحيح اجزا وٌٌذ 

 .هزالجت ّبي لجل ٍ ثعذ اس عول جزاحي را در هذدجَيبى ثىبر ثٌذًذ 

  ِرٍػ درعت ثىبر اًذاختِ ٍ ثزاي هذدجَ ٍعبيل هَرد ًيبس تجَيش اوغيضى ثِ هذدجَ ٍ عبوؾي را آهبدُ وزدُ ٍ ث

 اعتفبدُ وٌٌذ.

 .اصَل ايوٌي ثيوبر را در ٌّگبم اًجبم رٍػ ّب رعبيت وٌٌذ 



 .گشارػ ًَيغي را ثِ رٍػ صحيح اًجبم دٌّذ 

  رٍش تذريس:

ثِ هٌظَر دعتيبثي ثِ اّذاف آهَسؽي تعييي ؽذُ هجبحث ايي درط اس رٍؽْبي ًوبيؼ عولي، ؽجيِ عبسي، 

ٍ عخٌزاًي اعتفبدُ خَاّذ ؽذ ٍ ثز حغت ًيبس، هْبرت ّب ثز رٍي هذل ّبي اًغبًي، آهَسؽي ٍ  ًظبرت هغتمين

هبصٍل ّب ًوبيؼ خَاّذ ؽذ. ثعذ اس ارائِ درط، فزاگيزاى اس فزصت لاسم ثزاي توزيي ٍ تىزار رٍؽْب ثزخَردار 

 ثبؽٌذ. هي

 ٍظايف ٍ تکاليف داًشجَ: 

 داؽتي يًَيفزم 

 د ليمِ اس ٍرٍد ثِ  5ر صَرت تبخيز ثيؼ اس ٍى تبخيز حضَر يبثٌذ ٍ ددر توبم جلغبت ولاط درط ثذ

 ولاط اجتٌبة وزدُ ٍ ثذ يي تزتيت در حفظ ًظن ولاط عْين ثبؽٌذ.

 .در ثحثْبي ولاط ثطَر فعبل ؽزوت ًوبيٌذ 

 رعبيت حجبة، پَؽؼ ٍ ؽئًَبت اعلاهي 
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